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                    Réveillez l’explorateur en vous et empruntez des centaines de kilomètres de sentiers de raquette balisés aux quatre coins de la région. Lanaudière offre un vaste choix de sentiers balisés, pour tous les âges et tous les calibres. Des paysages à couper le souffle agrémentent votre parcours et les chiens sont acceptés à plusieurs endroits. Chaussez vos raquettes et laissez-vous envoûter par les charmes de l’hiver dans Lanaudière!
                

            

            

        

    





        


        
            
                

                
                    Longue randonnée dans la Forêt Ouareau (Notre-Dame-de-la-Merci)

                    
                         En prenant le sentier du Massif, en direction du Pont-Suspendu, après une bonne montée, vous pourrez admirer la rivière Ouareau et les montagnes du Massif.

En empruntant le sentier des Murmures, vous pourrez passer la nuit dans le refuge des Capucines. Prolongez votre expérience pour une deuxième nuitée au refuge du Corbeau. Vous pourrez également terminer votre aventure au poste d’accueil du secteur du Massif situé 5,4 km plus loin.

Niveau de difficulté Intermédiaire  
Dénivelé 160 m 
Durée  3 jours/2 nuits
Nombre de kilomètre 3,5 km : Refuge Capucines, + 6 km : Refuge Corbeau


                    

                    Découvrez la longue randonnée dans la Forêt Ouareau
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                    Les points de vue du Lac Blanc (Notre-Dame-de-la-Merci)

                    
                        Cette boucle propose des panoramas d’exception qui vous garantissent de purs moments d’évasion. La vue sur le lac Blanc et les montagnes, plus au nord, est vraiment spectaculaire. 

Niveau de difficulté Intermédiaire  
Dénivelé 170 m 
Durée 5 h  
Nombre de kilomètre 6 km 
Chiens acceptés

                    

                    Découvrez les Points de vue du Lac Blanc
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                    Le Mont-des-Cascades (Saint-Donat)

                    
                        Magnifique sentier avec un fort dénivelé offrant un Refuge à mi-parcours de magnifiques paysages hivernaux.

Niveau de difficulté Difficile  
Dénivelé 370 M (+ 200 quand on passe par l’envol)
Durée 4 h  
Nombre de kilomètre 8,6 km 
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                    Le Sentier de l’Envol (Saint-Donat)

                    
                        Une multitude de points de vue sur Lanaudière et un refuge pour vous réchauffer à mi-parcours.

Niveau de difficulté Intermédiaire
Dénivelé 200 m
Durée 2 h
Nombre de kilomètre 6,7 km

                    

                    Découvrez le Sentier de l’Envol
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                    Mont-Sourire – Refuge La Chouette (Saint-Donat)

                    
                        Le sentier du Mont-Sourire offre des panoramas grandioses sur le secteur de Saint-Donat.

Niveau de difficulté Facile, Intermédiaire 
Dénivelé 250 m 
Durée 2 h 
Nombre de kilomètre 1 à 13 km 
Chiens acceptés

                    

                    Découvrez le Sentier Mont-Sourire
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                    Sentier du Belvédère (Saint-Côme)

                    
                        Pour une petite escapade familiale, le sentier du Belvédère est vraiment tout désigné. Du belvédère ou du refuge, découvrez le village de Saint-Côme grâce à une vue est tout simplement saisissante. Passez-y la nuit, vous prolongerez ainsi votre expérience!

Niveau de difficulté Facile 
Dénivelé 80 m 
Durée 3 h 
Nombre de kilomètre 3 km 
Chiens acceptés


                    

                    Découvrez le Sentier du Belvédère
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                    Belvédère de la Croix (Notre-Dame-de-la-Merci)

                    
                        Au sommet, une vue imprenable se déploie vers Saint-Donat et ses plus hauts sommets. L’endroit idéal pour contempler l’hiver!

Niveau de difficulté Facile, Intermédiaire 
Dénivelé 70 m 
Durée 2 h à 3 h 
Nombre de kilomètre 2,5 km 
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                    Sentier et refuge Swaggin (Saint-Côme)

                    
                        Profitez de la saison hivernale pour vivre une expérience inoubliable alliant randonnée et nuitée en refuge! 

Niveau de difficulté Intermédiare
Dénivelé 300 m
Durée 6 h
Nombre de kilomètre 1 à 8 km (aller seulement)
Chiens acceptés

                    

                    Décrouvrez le Sentier Swaggin
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                    Deuxième sommet à la Montagne Coupée

                    
                        La variété des paysages : pinède, vallée, ruisseaux, falaise vous charmera tout au long des parcours. 

Niveau de difficulté Difficile  
Dénivelé 80 à 170 m
Durée 1 h à 1 h 45  
Nombre de kilomètre 4,5 km 

                    

                    Découvrez le deuxième sommet à la Montagne Coupée
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                    Sentier du Mont-Brassard (Saint-Zénon)

                    
                        Profitez du Sentier du Mont-Brassard pour y admirer des paysages à couper le souffle. En haut de la falaise du lac Rémi, vous aurez l’immensité du territoire sous les yeux. Un site où l’on se sent privilégié d’être et où l’hiver vous offrira toutes ses beautés!

Niveau de difficulté Intermédiaire 
Dénivelé 250 m 
Durée 7 h 
Nombre de kilomètre 8,5 km
Chiens acceptés


                    

                    Découvrez le Sentier du Mont-Brassard
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                    Sentier Desjardins (Sainte-Mélanie)

                    
                        Trois chutes glacées, quatre ponts suspendus, un sentier qui longe la rivière L’Assomption sur près de 5 km, des paysages hivernaux exceptionnels et des points de vue à couper le souffle : difficile de demander mieux comme sentier de raquette incontournable!

Niveau de difficulté Intermédiaire  
Dénivelé 230 m
Durée 2 h 
Nombre de kilomètre 5 km (aller seulement)

                    

                    Découvrez le sentier Desjardins
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                            Infolettre

                            Pour découvrir des idées d’activités et connaître en primeur les nouveautés, les concours et les offres exclusives dans Lanaudière, abonnez-vous dès aujourd’hui à notre infolettre.
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